Guia |l Criar en la Era Digital: Entender
antes de educar

Introduccion: A los que nadie preparo

Nuestros hijos crecen en un mundo que nosotros no tuvimos. Manejan redes, juegos y tecnologia con
naturalidad, mientras los adultos tratamos de alcanzarlos. Nadie nos enseno a educar en lo digital, ni a
protegernos dentro de éel.

La policia, los profesores y las instituciones trabajan para que los jovenes no sean victimas, pero ;quién
ensena a los padres? ;Quien nos ayuda a entender lo que ellos viven, a poner limites sin romper la
confianza, o a no caer nosotros mismos en fraudes y enganos?

Estas guias nacen para eso: para aprender a convivir con la tecnologia sin miedo, y convertirnos en el

ejemplo que nuestros hijos necesitan.



Entender antes de prohibir

Prohibir lo que no entiendes es la forma mas rapida de perder el control. No todos los juegos son malos,
no todos los videos son basura. La clave es saber que hay detras de lo que consumen.

Haz esto:

Pregunta sin juzgar. Escucha sin intentar Mira lo que miran.
tener siempre la Aunque no te guste,
razon. aunque no lo

entiendas.

La curiosidad educa mas que la desconfianza.




Los riesgos reales

Internet tiene lo mejor y lo peor del mundo real, solo que sin frenos. Hay acoso, manipulacion y estafas,
pero también aprendizaje, comunidad y futuro. No se trata de asustar, sino de ensenar a mirar con

criterio.

Fijate en:

Cambios de humor Secretismo Apps desconocidas
Cambios de humor tras el uso Secretismo con redes 0 AppSs 0 juegos nuevos que "no
del movil. amistades online. saben de donde salieron”,

El miedo paraliza. EL conocimiento protege.




Educar con el giemplo

Tus hijos no escuchan lo que dices: te observan. Si tu vives pegado al movil, no esperes que ellos lo
suelten. Ser ejemplo no es ser perfecto, es ser coherente.

Pequenos gestos que marcan:

© o

No uses el movil en la No compartas su vida Ensefa a dudar antes
mesa. sin preguntar. de creer o reenviar.




Conclusion

La tecnologia no es el enemigo. EL enemigo es no entenderla. Aprende, participay
demuestra que tambiéen puedes vivir conectado sin perder el control.

Y si necesitas una mano para hacerlo —en casa, en tu centro o en tu empresa—, en Morrion lo
convertimos en algo facil, practico y real. Charlas, talleres o formaciones: lo importante es que nadie

se quede atras.




Conecta con su Mundo
Digital

Nuestra proxima guia te ofrece las herramientas clave para
entender el universo digital de tus hijos sin quedarte atras.

Aprende a usar la tecnologia para construir puentes, no para
generar miedo. Porque si tu no te acercas y participas
activamente, alguien mas lo hara.

Descubre como la tecnologia puede ser una fuerza positiva para unir a la familia
y proteger a los mas jovenes, equipandote con el conocimiento y la confianza
necesarios para navegar este entorno.

Suscribete a nuestra newsletter. Sin spam, sin teorias, solo lo que de verdad

importa.




Contacto

Si lo prefieres, contacta con nosotros para contratar nuestras charlas y talleres. Formamos a adultos y
Jovenes con una mezcla de humor, sentido comun y tecnologia real, para que entiendan el mundo

digital sin miedo y aprendan a usarlo a su favor.

Plaza Luis Lépez Allué, 2, 22001 Huesca, Espaina
info@morrionsolutions.com

686 17 11 16

www.morrionsoluciones.com
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Desbloquea el potencial de tus ideas, usando nuestra experiencia.
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