Digitalmente Juntos

Navegando por el Entorno Online en Familia.

En un mundo cada vez mas conectado, las redes sociales y los videojuegos no solo son herramientas
de entretenimiento, sino tambien oportunidades para crear lazos entre padres e hijos. Esta charla esta
disenada para ayudar a las familias a navegar juntas por el entorno digital, fomentando una relacion

saludable con la tecnologia.



Objetivo de la Charla

Hablaremos de cémo los padres pueden guiar y aprender junto a sus hijos en el uso de plataformas
online, establecer limites sin romper la confianza, y descubrir actividades que unan a toda la familia.
También exploraremos estrategias para identificar y evitar contenido toxico, construyendo un espacio

seguro y enriquecedor para todos.




Importancia de los Videojuegos

Ademas, abordaremos la importancia de que los padres pierdan el miedo a los videojuegos. Estos son
una parte fundamental del mundo de sus hijos y, les guste o no, los descubriran con ellos o sin ellos.

Participacion Activa Puente Generacional
A traves de esta charla, aprenderan como Transformando los videojuegos en un puente en
pueden ser participes de esta experiencia, lugar de una barrera entre generaciones.

utilizando los videojuegos como una herramienta
para conectar, entender y disfrutar del tiempo
juntos.



La Tecnologia como Oportunidad

La tecnologia no tiene por qué ser una brecha generacional, sino una oportunidad para compartir,

crecer y disfrutar juntos en esta era digital.

Compartir
Experiencias

Usar la tecnologia como
medio para crear
momentos familiares
significativos.

Crecimiento Conjunto

Aprender y desarrollar
habilidades digitales en

familia.

Disfrutar la Era
Digital

Aprovechar las ventajas de
la tecnologia para el
entretenimiento y la
educacion familiar.



Guia y Aprendizaje Mutuo

Hablaremos de cémo los padres pueden guiar y aprender junto a sus hijos en el uso de plataformas
online, establecer limites sin romper la confianza, y descubrir actividades que unan a toda la familia.

1 Guia Parental

Orientar a los hijos en el uso responsable de plataformas online.

2 Aprendizaje Reciproco

Padres e hijos aprenden juntos sobre nuevas tecnologias y aplicaciones.

3 Establecimiento de Limites

Crear reglas de uso de tecnologia sin comprometer la confianza familiar.

4 Actividades Familiares

Descubrir y participar en actividades digitales que involucren a toda la familia.



Creando un Espacio Digital Seguro

También exploraremos estrategias para identificar y evitar contenido toxico, construyendo un espacio

seguro y enriquecedor para todos.

|dentificacion de Contenido Téxico Herramientas de Seguridad
Aprender a reconocer contenido inapropiado Conocery utilizar herramientas de control
o perjudicial en linea. parentaly filtros de contenido.
Comunicacion Abierta Educacion Digital

Fomentar el dialogo sobre experiencias en Ensenar habilidades de pensamiento critico

linea entre padres e hijos. para navegar de forma segura en internet.



Los Videojuegos como Herramienta de
Conexion

A traves de esta charla, aprenderan como pueden ser participes de esta experiencia, utilizando los
videojuegos como una herramienta para conectar, entender y disfrutar del tiempo juntos,
transformandolos en un puente en lugar de una barrera.
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Jugar Juntos Didlogo sobre Juegos Aprendizaje a través del
" . . . Juego

Participar en sesiones de juego Conversar sobre los juegos 9

familiar para compartir la favoritos de los hijos para Descubrir juntos los aspectos

experiencia. entender su atractivo. educativos y de desarrollo de

habilidades en los videojuegos.




Conclusion: Uniendo a la
Familia en la Era Digital

La tecnologia no tiene por qué ser una brecha generacional,
sino una oportunidad para compartir, crecer y disfrutar juntos en
esta era digital.

Conexion Familiar

Utilizar la tecnologia como medio para fortalecer los lazos

familiares.

Adaptacion Conjunta

Enfrentar los desafios del mundo digital como una unidad
familiar.

Crecimiento Continuo

Mantenerse abiertos al aprendizaje y la evolucion
tecnologica en familia.
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